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Spett.le Federazione Italiana Nuoto

Comitato Regionale Campano Settore Nuoto

Al Presidente del Comitato Regionale Campano
Spett.le G.U.G

Al Presidente del G.U.G

Oggetto:Trofeo Nazionale di Salvamento “2° TROFEO GYMNASIUM SCAFATI”

La SSD GYMNASIUM SCAFATI srl indice ed organizza la manifestazione denominata
2° TROFEO GYMNASIUM SCAFATI nelle giornate di Sabato 12 Dicembre e Domenica
13 Dicembre presso la piscina coperta,base 25.mt, di via Passanti trav. Madonna
delle Grazie in Scafati(SA), riservato agli atleti della Categoria Seniores — Cadetti —
Juniores - Ragazzi - Esordienti A. Le gare in programma, sia individuali,sia a staffette,
saranno disputate secondo la formula delle serie, con classifica a tempo.

Prove:

e Trasporto del manichino mt 50 categoria EA/R/J/C/S

* Nuoto con Ostacoli mt 50 categoria EA — mt 100 R- mt200 J/C/S

e Staffetta Nuoto con Ostacoli mt 4x50 categoria EA/R/J/C/S

e Manichino Pinne con Torpedo mt 100 categoria EA/R/J/C/S

* Percorso Misto mt 100 categoria R/J/C/S

» Staffetta Mista e Mista/Mista mt 4x50 categoria EA/R/J/C/S

e Trasporto manichino con pinne mt 50 categoria EA — mt 100 categoria R/J/C/S
« Staffetta Manichino mt 4x25 categoria EA/R/J/C/S

e Super life Saver mt 200 categoria R/J/C/S
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Sono ammesse alla manifestazione le societa affiliate alla F.I.N. per I'anno
agonistico 2015/2016.

Ogni atleta potra partecipare a un massimo di: 3 gare per la categoria esordienti A,
4 gare per la categoria Ragazzi e 6 per le categorie Juniores ,Cadetti,Seniores, oltre
alle staffette.

STAFFETTE: ogni societa potra iscrivere una staffetta femminile ed una staffetta
Maschile per categoria.
CAMPO GARA: Centro Sportivo Gymnasium

ISCRIZIONI: dovranno pervenire direttamente al Comitato Regionale Campano
online:(http:// online.federnuoto.it/iscri/iscrisocieta.php) entro il giorno 7 Dicembre
2015.

STARTLIST: sara pubblicata sul sito FIN entro il giorno 11 Dicembre 2015.

TASSA DI ISCRIZIONE: la tassa di € 12,00, per ogni atleta e € 10,00 per ognistaffetta,
dovra essere versata direttamente sul campo gara alla segreteria della societa
organizzatrice.

REGOLAMENTO TECNICO: vedi Regolamento Tecnico 2015/2016.
CATEGORIE: vedi Regolamento Tecnico 2015/2016
CLASSIFICA ANNUALE SOCIETA’: vedi regolamento 2015/2016.

PREMI: sono previsti per ogni singola specialita individuale e per le staffette.
Saranno premiati con coppa le prime 3 classificate di ogni categoria. Sara assegnato
il 2° Trofeo Gymnasium Scafati alla societa che avra ottenuto il miglior punteggio in
tutte le categorie. Premi speciali in denaro (50 euro) per la migliore prestazione sia
maschile che femminile. Premio speciale in denaro al tecnico vincitore del 2° Trofeo
Gymnasium Scafati (200euro)
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PROGRAMMA ORARIO

Sabato 12 Dicembre

ore 8.15 Riscaldamento Femminile

ore 8.45 Riscaldamento Maschile

ore 9.15 Riunione Tecnica e fine Riscaldamento
ore 9.30 inizio Gare

a seguire Manichino pinne con Torpedo categoria EA/R/J/C/S
a seguire Super life saver R/J/C/S

a seguire Staffetta Mista/Mista R/J/C/S
Pomeriggio

ore 15.15 Riscaldamento femminile

ore 15.45 Riscaldamento Maschile

ore 16.15 fine Riscaldamento

ore 16.30 inizio gare

a seguire Trasporto Manichino EA/R/J/C/S

a seguire Percorso Misto categoria R/J/C/S

a seguire Staffetta manichino EA/R/J/C/S

a seguire Premiazioni delle gare di tutta la giornata
Domenica 13 Dicembre

Ore 8.15 Riscaldamento Femminile

Ore 8.45 Riscaldamento Maschile
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Ore 9.15 Riunione Tecnica e fine riscaldamento

Ore 9.30 inizio gare

a seguire Nuoto con Ostacoli EA/R/J/C/S

a seguire Staffetta con Ostacoli categoria EA/R/J/C/S

a seguir A seguire Trasporto Manichino con pinne EA/R/J/C/S
a seguire Staffetta mista EA/R/J/C/S

a seguire tutte le Premiazioni delle gare di giornata e societa

La societa organizzatrice, si riserva di modificare I'orario e il programma
in base al numero degli iscritti.

Per informazioni rivolgersi al Consigliere Regionale prof. Alfonso Abate
3284330951.

Per la logistica rivolgersi alla segreteria del centro sportivo Gymnasium sports e
more al 0818566614.

Cordiali saluti.



